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L’Expérience Grand Déclic prend vie les 29 et 30 avril :
une immersion unique pour plus de 3 000 jeunes
du Centre-du-Québec

Daveluyville, le 29 avril 2026 — C’est aujourd’hui que débute l’édition 2026 de Expérience
Grand Déclic, un événement d’envergure qui accueillera plus de 3 000 jeunes venus explorer
concretement les métiers et les formations qui s’offrent a eux. L’Expérience Grand Déclic
transforme lafagon d’aborder Uorientation professionnelle. Ici, les jeunes ne se contentent pas
de s’informer : ils expérimentent.

Pendant deux jours, des éleves de quatrieme secondaire, des étudiants de l’éducation aux
adultes ainsi que des adultes en réorientation de carriere auront 'occasion de découvrir 65
professions, présentées a travers des environnements immersifs recréant la réalité du monde
du travail. Accompagnés par pres de 200 mentors issus du milieu professionnel et
d’institutions d’enseignement de la région, ils pourront manipuler des outils, poser leurs
questions et vivre des expériences concretes dans plusieurs secteurs d’activité.

En soutenant une interaction active avec des professionnels, UExpérience Grand Déclic expose
les jeunes a une diversité de parcours. Elle leur permet d’obtenir des repéres concrets sur les
réles, les exigences et les réalités professionnelles d’un éventail de domaines, de professions
et de métiers, contribuant ainsi a la construction de plans plus clairs pour l’avenir.

« Le développement du plein potentiel d’un individu est favorisé par un écosysteme engage.
L’Expérience Grand Déclic lui permet d’apprécier cet apport, et a ’écosystéme, de constater
son effet. Les aspirations scolaires et professionnelles constituent un déterminant majeur de
la réussite éducative et forment une assise solide pour la motivation a poursuivre un parcours
scolaire. Ainsi, on favorise la réussite éducative et la formation d’une main-d’ceuvre qualifiée »
souligne Caroline Dion, directrice générale de la TRECQ.

Une expérience immersive au cceur des choix d’avenir
Pensée pour répondre aux réalités actuelles, UExpérience Grand Déclic condense

Uexpérimentation variée et le contact avec des mentors comme leviers d’engagement. Les
participants peuvent ainsi découvrir des métiers parfois méconnus, valider leurs intéréts et
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méme ouvrir de nouvelles perspectives professionnelles. Cette approche permet de vivre une
véritable expérience marquante, capable d’influencer positivement leur parcours scolaire et
professionnel.

Une mobilisation régionale bonifiant ’écosystéeme

L’événement repose sur la collaboration étroite de nombreux acteurs du milieu : des mentors
issus des établissements d’enseignement et des entreprises de la région, des partenaires en
employabilité ainsi que des intervenants scolaires. Ensemble, ils partagent leurs vécus,
contribuent a construire les assises de la connaissance et accompagnent les jeunes dans
toutes les étapes de leur parcours vers une qualification. Cette mobilisation collective permet
de créer un véritable écosysteme autour de la découverte de soi vers son Grand Déclic.

A propos de la TRECQ

Depuis pres de 25 ans, la Table régionale de ’éducation Centre-du-Québec mobilise les forces
vives de la région pour amplifier les efforts collectifs en faveur de la persévérance scolaire et de
la réussite éducative. Par des actions concertées, le transfert de connaissances et
'accompagnement d’acteurs intersectoriels, la TRECQ place le développement du plein
potentiel au coeur des priorités régionales.
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